
Verksamhetsberättelse 2025–2026 
Delföreningen för Allmänpediatrik och Hälsovård, Svenska Barnläkarföreningen (BLF) 

Ett verksamhetsår i kris och nystart 
Verksamhetsåret 2025-26 har präglats av en djup organisatorisk kris som ställt föreningens 
existens på sin spets. Trots ett kritiskt läge under hösten, där nedläggning diskuterades som 
ett reellt alternativ, har gemensamma krafter från medlemmar och moderföreningen (BLF) 
möjliggjort en nystart.

 

Organisation och Styrelsearbete 
Styrelsens formering och krisen 2025 
Efter årsmötet i april 2025 befann sig föreningen i ett mycket svårt läge. Den då valda 
styrelsen lyckades aldrig konstituera sig fullt ut då posten som kassör förblev vakant. Utan 
en fungerande ekonomisk förvaltning och fulltalig styrelse lamslogs stora delar av det 
administrativa arbetet, vilket ledde till en osäkerhet kring om föreningen överhuvudtaget 
kunde fortleva. 

Vändpunkten: Extra medlemsmöte 
Efter intensiva medlemskontakter och stöttning från BLF:s styrelse kunde en lösning nås. 
Den 3 november 2025 hölls ett extra medlemsmöte där en ny, fulltalig styrelse valdes. Detta 
möte markerade slutet på den akuta osäkerheten och början på föreningens konsolidering. 

Möten och internat 
Trots den turbulenta hösten har styrelsen under verksamhetsåret genomfört: 

●​ 8 ordinarie digitala möten: Fokus har legat på att återupprätta rutiner och säkra 
föreningens fortlevnad. 

●​ Styrelseinternat 2–3 februari 2026: Styrelsen samlades på Långholmen 
Konferens för ett tvådagars internat. Dagarna ägnades åt strategisk planering, 
teambuilding och att utforma en vision för allmänpediatrikens roll i framtidens hälso- 
och sjukvård.  



 

Verksamhet och Representation 
Styrelsens sammansättning 

Från ordinarie årsmöte: 

Ordförande Lars Gelander 
Vice ordförande Anna Lundmark 
Ledamöter 
Christer Hurve 
Ida Peterson-Schmidt 
Revisor 
Owe Ljungdahl 
Vakant 
Valberedning 
Vakant 

 

 

Från extra årsmöte 

Ordförande Lars Gelander 
Vice ordförande Anna Lundmark 
Kassör Joachim Sandberg 
Ledamöter 
Christer Hurve 
Ida Peterson-Schmidt 
Anna Friborg 
Katarina Jedrycha 
Revisor 
Owe Ljungdahl 
Vakant 
Valberedning 
Vakant 

 
Föreningen har i februari 2026 191 medlemmar. 

 
Barnveckan 2026 
Som en direkt konsekvens av höstens kris och det sena skiftet i styrelsen har föreningen 
tyvärr inget eget program under Barnveckan 2026. Detta är ett beklagligt men nödvändigt 
avsteg från tidigare år för att ge den nya styrelsen utrymme att bygga upp verksamheten 
från grunden. Ambitionen är att återkomma med full kraft kommande år. 

Utåtriktat arbete och samverkan 
Trots de interna utmaningarna har föreningen lyckats upprätthålla representation i viktiga 
nationella frågor: 

●​ Hälsoprogram: Föreningen har medverkat i revideringen och utvecklingen av 
nationella hälsoprogram för barn. 

●​ Regeringens utredning om barns hälsodata: Styrelsen har deltagit i möten med 
den statliga utredningen rörande insamling och hantering av barns hälsodata. Detta 
är en kritisk fråga för allmänpediatriken där vi betonat vikten av integritet i 
kombination med behovet av en sammanhållen journalmiljö som tillhandahåller 
kritiska uppgifter för barn i sammanhållen tillväxtkurva med data från alla källor och 
motsvarande rörande vaccinationer. 

 

Slutord 
Verksamhetsåret 2025 går till historien som ett av de mest utmanande för delföreningen. 
Tack vare medlemmarnas engagemang har vi undvikit nedläggning. Vi lämnar nu 



huvudsakligen krisen bakom oss men behöver fortfarande valberedning och revisorer för att 
klara framtida verksamhet. Målet är att fokusera på att återta vår roll som en stark röst för 
allmänpediatrik och barns hälsa i Sverige. 

 
Styrelsen för Delföreningen för Allmänpediatrik och Hälsovård 

Februari 2026 
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