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Dagens program Barnhalsovard

» Kl 8.15-8.55 Varfor traffar vi friska barn

» 9.00 - 9.45

Status, avvikelser. Per Mollborg

» 9.45-10.30FIKA

» 10.30-11.10

» 11.15-12.00

» 12.00-13.15
» 13.15-14-45

» 14.45-15.30
» 15.30-17.00

Undersokning, utvecklingsuppfoljning och
avvikelser. Fredrika Gauffin

forts undersokning, utvecklingsuppfoljning
och avvikelser

LUNCH

Status, avvikelser, undersokning,
utvecklingsuppfoljning, avvikelser

FIKA

Vaccinationsprogram i Sverige




Vad tycker barn ar viktigt?

» ”Att man lyssnar pa mig”
» "Att det ar roligt”




Varfor traffar vi friska barn och hur
forandras vart arbetssatt?

» Socialstyrelsens vagledning
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-4-5

foregicks av Allmanna rad for barnhalsovard, fran
1991-2009

» Barnhalsovardens program ,arbetsgrupper, Nya
nationella BHV programmet startar 2015

» Rikshandboken, det nationella webbaserade

verktyget for BHV http://www.rikshandboken-
bhv.se/Kategori/Barnh%c3%a4dlsov%c3%abrdsprogrammet



http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-4-5
http://www.rikshandboken-bhv.se/Kategori/Barnh%c3%a4lsov%c3%a5rdsprogrammet

Hur ska vi arbeta inom BHV?

» Rikshandboken

ar verksamhetens metodbok, en nationell
webbaserad handbok, ett verktyg i standig
process.

» http://www.rikshandboken-bhv.se/



http://www.rikshandboken-bhv.se/

BHVs mal

Bidra till basta mojliga fysiska, psykiska och sociala
halsa for barn genom att:

» framja barns halsa och utveckling,
» forebygga ohalsa hos barn,

» tidigt identifiera och initiera atgarder vid
problem i barns halsa, utveckling och
uppvaxtmiljo.




Det nationella

barnhalsovardsprogrammet
Programmet tydliggor vikten av:

» att skapa halsoframjande moten

» att gora barn och foraldrar delaktiga

» att vardera barnets skydds- och riskfaktorer
» att arbeta i team och samverka

» att uppmarksamma och ge stod till barn och
familjer med okade behov




Barnhalsovardens nationella program
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Barnhalsovard pa BVC

» Vad kan vi bidra med i vars olika yrkesroller?

» BVC-sjukskoterskan etablerar mer frekvent och
stabil kontakt. BVC-lakarens roll?

» Team ar bra och samverkan ar ett maste!

» Modrahalsovard, BHV-psykolog, dietist,
barnsjukvard, skolhalsovard, socialtjanst,
forskola, bibliotek, tandvard,
intresseorganisationer.........




Innehall och arbetssatt

» Foraldrastod individuellt och i grupp
» Halsosamtal/vagledning

» Halsoovervakning
» Vaccinationer

» Hembesok

» Teamarbete

» Samverkan




Forandringar i vart arbete?

» Vagledande funktion, vilka fragor stalls

» 1177.se foraldrainformation, t ex infor
uppfoljande besok dar fragor om mat, somn,
vaccinationer eller annat ska diskuteras.

» http://www.rikshandboken-
bhv.se/Texter/Vanliga-foraldrafragor/Barns-somn/



http://www.rikshandboken-bhv.se/Texter/Vanliga-foraldrafragor/Barns-somn/

Tack for visad uppmarksamhet!




