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Styrelsen har under aret haft atta sammantraden (via Skype) samt ett
planeringsinternat den 3/9-4/9 p& Langholmen, Stockholm. Arsmétet holls i
Stockholm den 21 april.

Delforeningen var medarrangor till Barnveckan i Stockholm den 20-23 april och ansvarade
for en minikurs i barnhalsovard den 7/4-8/4. Kursen innehdll forelasningar om varfor vi tar
hand om friska barn, barnhélsovardens nationella program, barnvaccinationer, barnets tillvaxt,
ESSENCE i forskolealdern, och nar normal utveckling blir onormal .

Delforeningen har under aret medverkat i planeringen av Barnveckan, Ostersund, ar 2016.

BLFs styrelse har under aret gett sitt godkannande till bildandet av delféreningens
arbetsgrupp i vaccinationsfragor och vid arsmoétet den 21 april beslutades att den tillfalliga
gruppen blir permanentad. Arbetsgruppen bestar av tre medlemmar fran var egen delforening
(Kathy Falkenstein Hagander, Ann-Sofie Cavefors och Leif Ekholm) men ocksa av tre
medlemmar fran delforeningen Infektion (Anna Nilsson, Olof Hertting, och Percy Nilsson
Wimar).

Delftreningen tog vid arsmotet upp fragan om namnbyte. Det beslutades da att féra fram
forslaget ”Allméinpediatrik och Hilsovéard” som nytt namn pa delféreningen. BLFs styrelse
har under aret godkant namnbytet. Delforeningens nya namn har annonserats i Barnlakaren,
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Barnbladet, Rikshandbokens nyhetsblad samt via utskick till medlemmarna i delféreningen
samt till BLU.

Arsmétet tog beslut pé att Delféreningen ska hélla arliga fortbildningskurser for
medlemmarna. Kursen ska forlaggas till nagon av hostmanaderna. Nasta kurs ar planerad att
hallas 19 okt 2016. Amnet ar ”Psykosomatik”.

Representant fran delforeningens styrelse ska pa forslag fran arsmotet framover narvara vid
BHV 6l - moten for att dels kunna ge information och dels fanga upp idéer pa vad foreningen
ska arbeta med.

Delféreningen har deltagit i en Hearing inom den statliga utredningen kring gymnasieskolan
(U2015:1, Gymnasieutredningen). Genom BLF inbjods Delforeningen att deltaga och 6vriga
inbjudna var representanter for skolpsykologer, skolkuratorer och skolldkare. Ledamot
Christer Hurve deltog som representant for var delférening. Bakgrunden till hearingen é&r att
den 19 mars 2015 tillsatte regeringen utredningen U2015:1, Gymnasieutredningen, med
uppdraget att foresla atgarder for att alla ungdomar ska pabdrja och fullfélja en
gymnasieutbildning. Utredningen ska bl.a. ocksa analysera hur elevens ratt att lasa kurser som
leder till grundldggande behorighet till hogskolan kan stérkas samt om det finns anledning att
gora justeringar av det nationella utbudet av program och inriktningar. Utredningen ville nu
bjuda in till ett referensgruppsmaote med organisationer som kan bidra med ett
elevhalsoperspektiv till utredningens arbete. Syftet med hearingen var att inhdmta synpunkter
och erfarenheter som &r relevanta for utredningens uppdrag.

Motet kom fram till att den viktigaste atgarden for att forbattra studieresultaten i
gymnasieskolan och minska antalet ”dropouts” ar att individualisera undervisningen och att
franga den nuvarande fyrkantiga malstyrningen. Forbéattrad elevhélsovard med inriktning pa
att tidigt upptacka elever med svarigheter sasom neuropsykiatriska tillstand och andra orsaker
till bristande motivation. Okade majligheter till kompletterande vuxenutbildning ("Komvux”)
ansags ocksa viktig.

Medlemskap i HOV har under aret kostat 200 kr.

Jan Ejderhamn, Ordférande

Delforeningen har bitratt BLF i besvarandet av féljande remisser och fragor:

1) Remiss — angaende foreskrifter om upphavande av
Folkhalsomyndighetens foreskrifter (HSLF_FS 2015:6) om
vaccination av barn och férslag till ny foreskrift.

Folkhdlsomyndigheten har erbjudit Barnldkarféreningen att lamna synpunkter pa forslag till
foreskriftsandring. Barnlakarforeningen svarar genom att be Barnlakarforeningens arbetsgrupp
Barnvaccinationer att yttra sig om forslaget.



Sammanfattning

Arbetsgruppen Barnvaccinationer vardesatter intentionen att forenkla foreskrifterna. Arbetsgruppen
beddmer att vacciner inom nationella vaccinationsprogrammet ar mycket sakra lakemedel och
ddrmed utséatts inte barnet/ungdomen f6ér en 6kad medicinsk risk.

Arbetsgruppen tycker att det ar bra att vaccination mot HPV och pneumokocker bér erbjudas alla
barn/flickor som inte &r vaccinerade enligt nationella vaccinationsprogrammet. Det innebar en 6kad
jamlikhet i halsa.

Ytterligare forenkling kravs dock i fragan for utvidgad ordinationsratt.

Att endast syfta till ovaccinerade barn 1-5 ar anses orimligt. Denna grupp utgor en ytterst liten del av
barn i behov av komplettering och det ar manga ganger omgjligt att ta reda pa barnets exakta
vaccinationsstatus. Arbetsgruppens bedémning ar att behoriga sjukskéterskor har den utbildning och
kliniska erfarenhet som kravs for att pa ett medicinskt sdkert satt, med utvidgad ordinationsratt,
kunna ordinera de vacciner som finns i nationella vaccinationsprogrammet upp till 18 ars alder;
oberoende av tidigare erhallna vaccinationer sa lange kompletteringen sker i enlighet med det
nationella vaccinationsprogrammet (inklusive hepatit B). Behorig sjukskoterska ska fa bada paborja
och slutfora barnets vaccinationer enligt nationella vaccinationsprogrammet. Jamfort med
nuvarande situation innebar det samma sakerhet for barnet och ger battre maojligheter till att barnet
blir vaccinerat utan ondédigt dréjsmal.

| forslaget definieras fulldos och booster avseende vaccin mot difteri-stelkramp-kikhosta ej tydligt.
Detta motiveras i forslaget av att landstingen ska kunna erbjuda reducerad dos vid brist pa vaccin.
Detta bor |6sas pa annat satt. Den mojlighet till undantag som finns i 11 § borde vara tillracklig i en
sadan situation. Vad som anges om vaccination mot difteri, stelkramp, kikhosta och polioi 3 § HSLF-
FS 2015:6 bor inte upphavas.

Andringen av dos 4 av vaccin mot difteri, stelkramp, kikhosta och polio fran 5-6 till 4-5 ars alder
saknar immunologisk bakgrund. For barnhalsovarden ar det inte praktiskt, utrymmet for ytterligare
insatser vid 4 ar ar klart begransat.

For elevhalsan ar en indelning i arskurser mer praktiskt. Att ocksa ange aldersintervall 4r onddigt.

Barnvaccinationer ar ett komplicerat omrade, vilket innebar att en foreskrift riskerar att bli svar att
tolka. Ytterligare forenkling och klargéranden behdvs. Ett dosintervallschema kan vara till god hjalp.
Ett sadant forenklat schema skulle endast behéva innehalla antal doser med aldrar da respektive dos
tidigast bor ges samt med vilka minsta intervall som ska hallas mellan respektive dos, dvs. med
riktlinjer som enbart ar motiverade ur immunologisk synpunkt.

Lagandringen kravs i smittskyddslagen avseende ansvar for vaccinationer i forskoleklass. Att
barnhalsovarden formellt har vaccinationsansvaret ar inte praktiskt eller patientsakert.

Det ar 6nskvart att prematura barn omnamns i féreslaget. En nationell konsensus bor tas fram.

2) BLF -styrelsen har bett delféreningen redovisa vilken kontakt var férening har med
olika kvalitetsregister.

Svar:



Delféreningens styrelse har inte varit med o skapat ndgra kvalitetsregister och sitter inte
med i nagon av deras styrelser. Inom 6ppenvarden sa registrerar vara medlemmar i
BORIS, Barnhalsovardsregistret och Luftvagsregistret. Vi vill i framtiden kunna vara med
och paverka registrens utformning och da i forsta hand BORIS, Barnhéalsovardsregistret
och Luftvagsregistret. Delforeningen tar tacksamt emot forslag fran BLF pa hur detta ska
kunna ske. Manga av registrens tillkomst har val skapats av enskilda individer och inte av
BLF eller dess delféreningar? For att det verkligen ska kunna bli nationella
kvalitetsregister maste man val forankra dem brett?

3) Nya ST 2015 - revision av BLF:s Utbildningsguide och Checklistor; Barn o ungdomsmedicin
Svar:
Synpunkter pa Utbildningsguiden (utbildningsstruktur, handledning o kontinuerlig
utvirdering samt checklistor) fran BLF’s delférening HOV
Allméanpediatrik ar, liksom barn- och skolhalsovard, ett &mne med stor bredd med
utbildningsmal inom majoriteten av de barnmedicinska delmalen. Dessa tacks val av
delmalen och dess checklistor. Vad galler utbildningsstruktur, s. 59 i Utbildningsguiden, anser
vi att tjdanstgoring vid en allmanpediatrisk mottagning bor laggas till och preciseras i stycke 5,
dar de barn- och ungdomsmedicinska enheterna dar utbildning bor ske, omnamns. Vi
foreslar att tjanstgoringstiden pa en allménpediatrisk mottagning preciseras att galla minst
tre manader. Utover detta forslag, undrar vi vad som bestdmdes avseende eventuell
obligatorisk muntlig och skriftlig specialisttentamen, ndgot som vi stéller oss mycket positiva
till.



